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RESUMO ACCEL 

 

 

 
 

ACCEL: 

 
Nestes 15 de trabalhos, a ACCEL ajudou na implantação de atividades esportivas para crianças 

e adolescentes de faixa etária entre 11 a 21 anos. 

O Conselho Comunitário de Esportes e Lazer acredita que a educação é transformadora e que o 

esporte e o lazer, utilizados como ferramenta de educação potencializa qualquer conteúdo que 

venha a ser trabalhado, pois o princípio do esporte e do lazer é o princípio do prazer. Pelo prazer 

a criança e o adolescente buscam a atividade esportiva, pelo prazer ela se vê sendo capaz de 

aprender, pelo prazer ela é capaz de associar que ela pode aprender o que quiser. Essa 

associação faz do esporte uma mola propulsora incalculável e capaz de colocar em prática o 

Capítulo 4 do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), que garante os direitos da criança e 

do adolescente à educação, à cultura, ao esporte e ao lazer; 

 

 
Justificativas para criação do Projeto: 

 
As famílias que se encontram desprovidas social, cultural e economicamente, geralmente 

moradores de comunidades de baixo IDH, expostas a todo tipo de violência urbana, encontram 

inúmeras dificuldades no processo de criação de seus filhos, como: 

 
 Ausência de creches que atendam a todas as crianças, na faixa etária de 0 a 5 anos, 

dentro da comunidade; 

 Escolas públicas que não motivam a participação, uma das causas do alto grau de 

evasão a partir da adolescência; 

 Falta de recursos financeiros para participar de eventos culturais; 

 Falta de recursos financeiros para se deslocar da comunidade e conhecer sua cidade; 

 Ausência de atividades complementares ao horário escolar; 

 Dificuldade em manter a frequência nas atividades extracurriculares existentes; 

 Ausência de cursos profissionalizantes gratuitos, em número suficiente para atender a 

demanda dos adolescentes existentes; 

 Exposição à situação de violências dentro da comunidade. 
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Programa Sócio Esportivo Esporte e Cidadania: 

 
Neste panorama que o Conselho Comunitário de Esporte e Lazer elabora e propõe o Programa 

Sócio Esportivo Esporte e Cidadania, no sentido de promover qualidade de vida através da 

promoção de necessidades básicas, ligadas à prevenção primária, contribuindo com mães e pais 

no cuidado com seus filhos, de forma educativa, responsável, reflexiva e construtiva. 

Mais com o passar dos anos verificamos a existência de vários projetos esportivos que precisam 

de apoio, então criamos o apoio institucional, que seria a doção de material esportivo, 

premiações para torneios e material de divulgação dessas escolinhas. 

Neste ano conseguimos criar o ACCEL F. C., espaço de treinamento para os jovens que 

participam dessas escolinhas, consigam ter uma estrutura melhor de treinamento e que assim 

possam participar de torneios e campeonatos em todo Rio de Janeiro. 

E em uma dessas parceiras com projeto de futebol (Projeto Ninho das Garças / Futebol 

em Ação) surgiu a ideia de implantar o Programa Sócio Esportivo Velejando e Cidadania, 

na cidade de Figueira distrito de Arraial do Cabo, o projeto atendera 50 crianças na faixa etária 

de 9 a 13 anos, para iniciar o projeto conseguimos comprar um veleiro optimist, coletes e 

boias. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

Alunos do Projeto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dados do Projeto:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


