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AVISO DE REGATA

1- AUTORIDADES ORGANIZADORAS

late Clube Brasileiro, Associacao Brasileira da Classe Optimist, Federacdo de Vela

do Estado do Rio de Janeiro e Confederacéo Brasileira de Vela e Motor.

2- LOCAL DO EVENTO

O late Clube Brasileiro esta localizado na Estrada Leopoldo Frées n° 400, bairro de

Sao Francisco, Niteroi, RJ.

3- LOCAL DAS REGATAS

As regatas serao disputadas na Enseada de S&o Francisco.

4. PERIODO DE REALIZACAO DO EVENTO

O Campeonato sera realizado entre os dias 07 e 09 de janeiro de 2009.

5. REGRAS

O Campeonato sera disputado sob as regras da ISAF 2005/2008, Regras da IODA,
Determinacbes da CBVM, Regulamento Geral da Associacdo Brasileira da Classe

Optimist e Instru¢des de Regata.

Os barcos nao serao eximidos de apresentar a bandeira vermelha, indicadora da

intencao de protestar, alterando a regra 61.1 (a) da ISAF.
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6. ELEGIBILIDADE

Estardo em vigor o Apéndice 2, Regulamento 21 das Regras de Regatas a Vela da
ISAF e 0 Regulamento Geral da ABCO.

7- CATEGORIA DO EVENTO

O Campeonato é classificado como um evento da categoria “C”, de acordo com o

Apéndice 1, Regulamento 20 das Regras da ISAF.

8. INSCRICOES

Inscricbes antecipadas podem ser feitas preenchendo a ficha modelo anexa
(também disponivel no site www.icb.org.br) e efetuando o depdésito da taxa de inscricao
no Banco HSBC, Agéncia 0241, Conta Corrente 55055-81, em nome do late Clube
Brasileiro, CNPJ n°® 30.128.425.0001/41.

Cépia do depésito devera ser enviada juntamente com a ficha de inscricdo para o
fax (21) 2714.8224 ou para o e-mail opst@icb.org.br

Valor das Inscric¢des:

Inscriges recebidas até 21 de dezembro de 2008 — R$ 50,00

Inscrigbes recebidas de 22 de dezembro de 2008 a 10 de janeiro de 2009 — R$
80,00.

Todas as fichas de inscricdo devem ser assinadas pelo responsavel, pelo Capitdo
de Flotilha e pelo coordenador Estadual.

Os seguintes documentos serdo necessarios para confirmacgéo da inscrigéo:

» Copia do RG ou da Certiddo de Nascimento;

» Certificado de Medicao a ser conferido na pagina oficial da ABCO;
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» Comprovante de pagamento das anuidades da ABCO 2008 e 2009 a ser conferido
na pagina oficial da ABCO;

» Assinatura do Termo de Responsabilidade pelo pai ou responsavel;

» Seguro saude. (Nao é obrigatorio. Solicitamos que aqueles que o possuam

informarem companhia e nimero do associado).

9. SISTEMA DE PONTUACAO

Para o Campeonato individual sera utilizado o sistema linear de pontuacéao (item A4
do Apéndice A das Regras da ISAF).

10- PERCURSOS

Serd utilizado o percurso trapezoidal tradicional da Classe Optimist.

11- INSTRUCOES DE REGATA

Estardo a disposicdo dos competidores na Secretaria do Campeonato e seréo

entregues no momento da confirmagéo da inscrigao.
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12- PROGRAMA

DATA HORA ATIVIDADE
07/01 — 42 feira 9h Recepcdo, confirmacao de inscri¢cdes, inscricdes
12h Regatas
08/01 — 5 feira 12h Regatas
09/01 - 62 feira 12h Regatas em atraso
14h Cerimbnia de Premiacéo

O Campeonato sera composto de 06 regatas e sera valido com 4 regatas. Com a

realizacdo de 6 regatas havera um descarte.

13 - EQUIPAMENTOS

13.1 — Velejadores somente poderdo competir usando um casco, leme (com cana e
extensdo), bolina, mastro, retranca, espicha e vela durante todo o campeonato.

13.2 — Substituicdo de equipamento avariado podera der feito desde que:

a) O equipamento avariado tenha sido checado pelo Comité Organizador;

b) O equipamento substituido deve ser apresentado ao Comité Organizador apos as
regatas do dia e aprovado por este;

c) Esta substituicdo deve ser requisitada por escrito & Comissédo de Regatas e aprovada
por ela posteriormente.

13.3 — Barcos poderao usar numeral na vela respectivo ao casco em desacordo com as

Regras da Classe, desde que seja provado que o barco usado é alugado OU QUE O

late Clube Brasileiro

Estrada Leopoldo Frées n° 400, S&o Francisco, Niter6i, RJ.
Tels: (21) 2714.8224 ramal 5

E-mails: vela@icb.org.br




roz

late Clube Brasileiro
Niteroi - Rio de Janeiro

OPTIMIST 2009 %_L

NUMERAL NAO ESTEJA SENDO USADO POR OUTRA EMBARCACAO
PROPRIETARIA DO NUMERAL.

14- PREMIACAO

Serado premiados os 3 primeiros colocados na classificacao geral, os 3 primeiros de

cada categoria, masculino e feminino geral.

15- BANDEIRA DOS ESTADOS

Cada delegacao deveré trazer a bandeira do seu Estado.

16 - HOSPEDAGEM

16.1 — Alojamento

O late Clube Brasileiro ndo disponibilizara alojamento para velejadores. Estes

estardo disponiveis no Clube Naval Charitas, também situado na Enseada de Sé&o

Francisco.

CLUBE NAVAL CHARITAS

Tels: (21) 2109.8189
2109.8110

www.cncharitas.com.br

TIPOS OBSERVACOES

SINGLE R$45,00 guarto individual Este valor da estadia inclui o
café da manha, estilo buffet,
DUPLO R$70,00 | R$ 32,50 por pessoa servido no restaurante do
TRIPLO Clube, roupa de cama e
- R$85,00 RS 26,67 por pessoa banho bem como direito de
QUADRUPLO | R$95,00 R$ 22,50 por pessoa usar todas as instalagdes do
clube como iscinas e

COLETIVO R$350,00 | R$ 25,00 por pessoa saunas. P

IATE CLUBE BRASILEIRO
Tels: (21) 2714.8224 (r.5)
www.vela@icb.org.br

Para os Marinheiros seréo disponibilizadas 12 vagas de alojamento coletivo,
com café da manha, que deverao ser solicitadas por e-mail ou fax, até o dia
15 de dezembro de 2008.

ESCOLA NAVAL / RIO
Tels: (21) 2714.8224 (r.5)
www.vela@icb.org.br

Para os Técnicos, Marinheiros e velejadores serédo disponibilizadas 30 vagas
de alojamento coletivo, com café da manha, que deverdo ser solicitadas por
e-mail ou fax, até o dia 15 de dezembro de 2008.

OBS: Esse alojamento necessita de translado via maritima.
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16.2 — Hotéis conveniados ao evento (Reserva a ser confirmadas até o dia 15 de
dezembro de 2008. No ato da RESERVA INFORMAR O CAMPEONATO)

TOWER ICARAI HOTEL STANDART LUXO TOWER

Tels: (21) 2612.2121 SINGLE | R$173,00 | SINGLE R$205,00 | SINGLE R$275,00

i tonerhotel.com br DUPLO | R$214,00 | DUPLO R$256,00 | DUPLO R$312,00
TRIPLO | R$268,00 | TRIPLO R$319,00 | TRIPLO R$395,00

reservas@towerhotel.com.br =TT QUADRUPLO | R$399,00 | QUADRUPLO | R$492,00

** As diarias incluem café da manh@ e estacionamento.

** Nao cobra-se taxas de hospedagem.

** Criangas menores de 4 anos ndo pagam

** Horério de check in e check out : 12hs

** Cancelamento de reserva até 24hs,para ndo haver cobranca de no show.
** Room list até 03 dias antes da data do check in.

ICARAI PRAIA HOTEL STANDART
Tels: (21) 2612.2121 SINGLE R$149,00
DUPLO R$194,00

www.icaraipraiahotel.com.br
- - - - TRIPLO R$256,00
marcia.moraes@icaraipraiahotel.com.br QUADRUPLO | R$313,00

Observacdes:

» Café da manha e estacionamento inclusos na diéria.

» Academia de ginastica free(convénio).

»N&o cobramos taxa de hospedagem.

» Apartamentos Standart; dispde de TV a cabo (Net), ar condicionado, telefone,frigobar, internet (ponto de
conexdo banda larga), e cofre individual.

» Criancas até 05 anos free.

» Temos restaurante proéprio, funcionando diariamente para hdspedes e passantes.

» Room service 24 horas.

» Tarifa acordo 37° Campeonato Brasileiro da Classe Optimist 2009.

» Garantimos 25 apartamentos até 15 de Dezembro de 2008, apds esta data consultar disponibilidade.

» Horério de check in e check out: 12hs.

» Cancelamento de reserva até 24hs antes da data de hospedagem, para ndo haver cobranga de no show.

Atenciosamente,

Marcia Moraes

Gerente Comercial

(21) 9708-4671 / 2612-5030 Ramal: 1013

Rua Beliséario Augusto, n°. 21 — CEP: 24230-200 — Icarai — Niter6i — RJ
PABX (55-21) 2612-5030 — FAX (55-21) 2710-6142 — Reservas (55-21) 2714-1414
www.icaraipraiahotel.com.br marcia.moraes @icaraipraiahotel.
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POUSADA PEDRAS BRANCAS TARIFARIO PARA O CAMPEONATO

Tels: (21) 2612.2121 2 (dois) HOSPEDES, NO PERIODO DE 07 A 17 DE JANEIRO DE
2009, EM SUITE.

www.pousadapedrasbrancas.com | y/al 0r DIARIA.: R$ 100,00 SENDO 10 DIARIAS

VALOR PERIODO: R$ 1000,00

Tel.: (21) 2709-2186, 3602-7664,

9956-8623 ou 22- 9968-8637 CHD ATE 03 ANOS: FREE )
04 A 10 ANOS: 30% DO VALOR DA DIARIA
A Pousada fica a 17 KM, ACIMA DE 10 ANOS: 40% DO VALOR DA DIARIA

aproximadamente 26 min do late Clube | )\ DESCONTAO DE 20% (ACIMA DE 2 PESSOAS)

PODENDO SER DIVIDIDO EM 3 VEZES (12 EM NOVEMBRO, 22
EM DEZEMBRO E A 32 PARCELA NO CHECK-OUT)

C/ CAFE DA MANHA COMPLETO E ESTACIONAMENTO
INCLUSO.

Contato: Felipe Queiroz

A Pousada Pedras Brancas oferece uma vegetagdo exuberante, clima de montanha, com jardins repousantes, piscina, sauna,
churrasqueira, 11 suites amplas e confortaveis (com ar, frigobar, TV a cabo e 07 suites ¢/ internet a cabo), translado, café da manha
completo, além de paz e tranquilidade.

Esta localizada no municipio de Niter6i - RJ, no bairro Itaipu, rua Comendador Avelino Gomes de Castro, n°® 138. Estando
aproximadamente 10 (dez) minutos das melhores praias, 15 (quinze) minutos dos pontos turisticos, 25 (vinte) minutos do centro de
Niter6i e a 50 (cinglienta) minutos da Cidade do Rio de Janeiro.

16.3 Outras opcoes

» Hotel Niteroi Palace

- www.hiteroipalacehotel.com.br - (0xx)21 2620-2155
» Viareggio Hotel Ltda

- maps.google.com.br - (0xx)21 2719-4434

» Sparta Hotel / Motel

- www.spartahotel.com.br - (0xx)21 2622-5159

» Hotel Village Icarai Ltda

- www.hotelvillageicarai.com.br - (0xx)21 3602-3753

17 — TRANSPORTE
17.1 - Atletas

As delegacg0es interessadas em utilizar o servigo de traslado aeroporto / clube / aeroporto,
assim como hotel / clube / hotel, deverdo solicitd-lo por e-mail ou fax a organizacao do

Campeonato, com uma antecedéncia minima de cinco dias, informando o niumero de
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pessoas, o0 numero do voo, o horario de chegada e o nome do responsavel pela

delegacéo, sendo o valor a ser determinado de acordo com a solicitacao.

Base de valores em setembro/2008 - AEROPORTO GALEAO / HOTEL:

VAN - R$200,00 MICROONIBUS — R$350,00 ONIBUS - R$600,00

17.2 — Barcos

As delegacdes deverdo informar a organizacdo do Campeonato, por e-mail ou fax com
antecedéncia minima de 2 dias, o dia e horério previsto para chegada e saida dos barcos.
Os caminhdes obedecerdo uma ordem para descida ao estacionamento do clube que
sera organizada de acordo com as informacdes enviadas pelos representantes das

delegacdes.

OBS: A retirada dos barcos SO podera ocorrer no dia 18 de dezembro a partir das 7h,

devido a evento anteriormente agendado no saldo de festas do clube.

18 - RESPONSABILIDADE

Os competidores competem a seu proprio risco e responsabilidade. As autoridades
organizadoras, instituicdes, organizagdes e individuos envolvidos com a organizacdo das
regatas, ndo aceitam qualquer responsabilidade por perdas e danos que possam ocorrer
a pessoas ou propriedades tanto em terra quanto a bordo, como consequiéncia da

participacédo no evento.
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19 - INFORMACOES

late Clube Brasileiro — Estrada Leopoldo Froes n° 400, Sao Francisco, Niteroi, RJ.
Telefones: (21) 2714.8224

E-mail: vela@icb.org.br

Site: www.icb.org.br link opst@ich.org.br

Secretaria Nautica: Sras. Rita de Céssia e Patricia.

Coordenacéo Geral do Evento: Dulce Senfft
Tels: (21) 2714.2688 / 9176.9961
E-mail: dulcesenfft@terra.com.br / dulcesenfft@hotmail.com
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