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g Aviso e Insirugées de Regata
llha do Governador - llha de Paquetéa

-y € .
e an aneon < 29 - 30 de Junho de 2013
- ICJG - PIC - Rio de Janeiro
Regras 6.3  Veleiros das demais classes largardo em grupo

1.1 A regata sera disputada segundo as Regras de
Regata a Vela da ISAF 2013/2016; Determinaces
da FBVM, Regulamento Técnico da FEVERJ,
Regras da ABCR22’ e este Aviso e Instrugdes de
Regata.

2  Inscrigdes

2.1  S&o elegiveis barcos da Classe Ranger 22, Oceano
Cruzeiro, Multicascos, veleiros classicos e demais
classes que formarem no minimo trés embarcacdes.

2.2 As inscriches deverdo ser entregues na Secretaria
de Nautica do ICJG até as 13:00 do dia 29/06/2013
ou na embarcacdo da CR até o sinal de preparagéo.

3 Avisos aos competidores e alteracfes das
Instrugdes de Regatas
3.1  Avisos aos competidores e alteracbes a estas
Instrucdes de Regatas serdo afixados nos quadros
de avisos localizados ao lado da Secretaria de
Néutica do ICJG e na varanda do PIC.

4 Sinais em Terra

4.1  Sinais em terra antes da partida serdo exibidos no
mastro de bandeira em frente & Secretaria de
Ndutica do ICJG;

4.2 O galhardete de retardamento (RECON) igado com
dois sinais sonoros (um quando arriado) significa:
"a regata esta retardada”. O sinal de atencdo sera
dado ndo menos de 30 minutos apds 0 RECON ter
sido arriado.

4.3  Sinais em terra ap6s a chegada serdo exibidos no
mastro do Paqueta late Clube

44 A bandeira B icada com um sinal sonoro significa: “o
prazo para apresentacio de protestos comegou’.
Quando arriada a meio pau significa: "restam menos
de 30 minutos para expirar o0 prazo". Quando arriada
significa: "o prazo de apresentacdo de protestos
terminou™.

5 Areade Regata e Percurso

51 A regata serd disputada em aguas da Baia de
Guanabara, entre as ilhas do Governador e Paqueta
(Refs. Cartas 1501 e 1512 DHN).

5.2 O percurso sera como descrito:

o Largada em frente ao ICJG, entre boia e lancha
da CR;

e Deixar por BB béias amarelas de demarcagdo
de area de navegacdo restrita junto a Ponta
do Matoso;

e Percurso livre até a chegada entre boéia e lancha
da CR nas proximidades da Ilha dos Lobos

6 Largada

6.1 A largada serd conforme a regra 26, com intervalo
de 5 minutos entre as largadas.

6.2 A Classe Ranger 22' serd a primeira a largar.

Unico (revoada) em seguida a largada da Classe
Ranger 22°.
6.4 O sinal de atencédo sera dado a partir das 13:30.

7 Limite de Tempo

7.1 Néo ha limite de tempo para a chegada dos barcos.

7.2  Recomenda-se especial atengdo para o0 previsto na
RRV 48 ap6s o pdr do sol.

8 Protestos

8.1 Protestos serdo apresentados, por escrito, em
formularios disponiveis na Secretaria do PIC e la
entregues até 30 minutos apds a chegada do Gltimo
barco.

8.2  As audiéncias dos protestos serdo feitas na ordem
aproximada de entrega, com inicio tdo logo que
possivel.

8.3  Auvisos de protestos serdo afixados até 15 minutos
apés 0 prazo de entrega, para informar aos
competidores a hora, local de audiéncia e quem séo as
partes ou testemunhas.

9 Comunicag8es por Radio

9.1  Um barco ndo poderéa fazer transmissGes por radio
enquanto estiver em regata, nem receber
comunicagBes especiais por radio ndo disponiveis
para todos os barcos.

9.2  Barcos que eventualmente se retirarem da regata
devem informar imediatamente sua decisdo
entrando em contato com a CR (canal 80A em
VHF) ou com a sala de radio do ICJG (tel.
2466-2223 - sala de radio)

10 Prémios

10.1 Prémios serdo atribuidos aos primeiros colocados
na classificacdo geral e em cada categoria
conforme Regras da Classe.

10.2 A entrega de prémios serd na noite do dia 29 de
junho, durante o tradicional Queijos & Vinhos na
varanda do PIC.

11 Atividades Sociais

11.1 O tradicional Queijos & Vinhos na Varanda do
Paqueta late Clube, na noite de 29 de junho (cada
barco devera trazer seus queijos e vinhos para a
confraternizacdo)

12 Informacdes

late Clube Jardim Guanabara

Rua Orestes Barbosa, 229

Jardim Guanabara - 1.do Governador
CEP 21940-370 - Rio de Janeiro

Tel: 2466-2223 - Secretaria de Nautica.



Quem foi o Chico?

Francisco Antonio Mendes Filho, carioca do Zumbi, Ilha do Governador, nasceu em 15 de junho de 1934.

Marinheiro desde a infancia, explorou como poucos as praias € as 4guas da Baia de Guanabara.

Esportista, praticou varias modalidades federadas, com destaque para o basquetebol onde foi Campeéo Brasileiro das
Forcas Armadas pela Aeronautica. Defendeu ainda as cores do Jequia e Vasco da Gama (basquete e vdlei) e do
Fluminense (natagdo).

Velejador, competiu por anos ativamente nas classes Sharpie 12m? (com o irm4o mais velho Milton, no Curare),
Guanabara (com o Meia Noite) e Ranger 22” (com o Meia Noite 1) e, como proeiro, velejou desde Pinguins até
Lightnings, Solings e Oceanos. Teve varios titulos nas diversas classes em que competiu.

Na Ranger 22’ seus principais titulos foram o de vice-campedo brasileiro e de campedo estadual em 1984, como proeiro
do Meia Noite Il. Retirou-se da primeira linha das competic@es apos sofrer um infarto durante a primeira regata do
campeonato estadual de 1985. Sempre que as limitacOes fisicas permitiam, porém, participava de regatas e a sua Ultima
prova importante foi a Francisco Mendes de 2002, quando tripulou o seu barco em companhia do filho, do neto e da nora.
Dirigente esportivo, iniciou sua carreira no Jequia late Clube como Conselheiro e Diretor; sdcio do late Clube Jardim
Guanabara desde 1973 foi Conselheiro, Diretor de diversos departamentos e Vice-Comodoro. Era Socio Benemérito do
ICJG desde 1992 e seu ultimo trabalho no Clube foi o de Assessor do Conselho Deliberativo.

Foi também Conselheiro e Diretor Técnico, arbitro de Regatas e Juiz de Protestos do quadro da FEVERJ.

Foi agraciado com varias comendas, entre as quais a de Amigo da Marinha e das Ordens dos Veleiros da Escola Naval e
da EFOMM.

Bancario, foi funcionario do Banco do Estado de Minas Gerais desde 1955. Aposentou-se em 1983, apds 16 anos de
Geréncia.

Morava na llha do Governador, proximo ao late Clube Jardim Guanabara.

Casado desde 1961 com Yolanda, deixou dois filhos: Francisco Eduardo e Raquel, ambos casados, e um neto, Francisco
André. E muitos amigos.

Chico deixou-nos em busca de melhores ventos em novembro de 2002.
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