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INSTRUCOES DE REGATA

1. REGRAS:
As regatas serdo disputadas em conformidade com as Regras de Regata a Vela da ISAF 2009/2012, Apéndice E,
determinacdes da ISAF/RSD, CBVM e ABVRC, ao Aviso de Regata e estas Instru¢bes de Regata.

2. ELEGIBILIDADE:
Neste evento poderao participar timoneiros com barcos da Classe 1 Metro RC registrados na classe, homologados
pela ABVRC, e em dias com suas obriga¢des junto aos Clubes e Associagfes a estes filiados.

3. CATEGORIA DO EVENTO:
Segundo as Regras de Regata a Vela da ISAF este evento estd classificado como Categoria A para efeito do
Apéndice 1 do Codigo de Propaganda.

4. ALTERACAO DAS INSTRUCOES DE REGATA:
Qualquer alteragdo nas instrugdes de regata sera afixada antes das 11:00h do dia que entrar4 em vigor, exceto
alteracdo na programacéo de regatas, que sera afixada até as 19:00h do dia anterior ao dia em que tera efeito.

5. SISTEMA DE FLOTILHAS:
Seréa adotado o sistema de Flotilha Unica.

6. PROGRAMA DE REGATAS:

6.1. Data
Dia Horarios Eventos
Séabado, 22/05 13:00h Reunido de Comandantes — area de controle
13:30h as 17:00h Regatas
Domingo, 23/05 | 13:00h as 16:00h Regatas
17:00h Cerimbnia de premiagdo

6.2. O horario programado para o sinal de aten¢éo da primeira regata do dia sera as 13:30h.
6.3. No ultimo dia de regata (23/05), nenhum sinal de atenc¢édo sera feito depois das 16:00h.

7. AREA DE REGATAS:
A é&rea de regata serd nas proximidades do cabeco do pier 4 ou do Bar da Praia.

8. PERCURSO:
Os percursos serao definidos pela Comisséo de Regata dependendo das condi¢des de vento reinantes.

9. PONTUACAO:
Sera utilizado o sistema linear de pontuacgéo (item A4 do Apéndice A das Regras da ISAF).
9.1. 3 (trés) regatas devem ser completadas para construir a série.
9.2. Quando menos de 5 (cinco) regatas tiverem sido completadas, a pontuacdo do barco na série sera a
soma de suas pontuacdes de cada regata.
OBS: A cada 5 regatas completadas havera 1 descarte de pior resultado.

10. LIMITE DE TEMPO:
As regatas terdo um tempo limite maximo de 20 minutos. Se algum barco completar o percurso dentro deste
tempo, a regata serd valida e os que nao o fizerem receberéo a classificacédo de DNF.

11. PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAO:
11.1. O participante que resolver protestar, devera faze-lo oralmente apés o termino da regata, junto a CR.
11.2. Pré - Protesto: Aceitando a responsabilidade (E 5.4) - Se um barco, antes de ter o protesto julgado
valido, reconhecer ter infringido uma regra da Parte 2, 3 ou 4, podera retirar-se da regata, sem sofrer
qualquer penalidade posterior.
11.3. Os Pedidos de Reparacao serdo julgados de acordo com as Regras de Regata a Vela da ISAF 2009-
2012.
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12. SISTEMA DE PUNICAO:

A Penalidade Alternativa por infracdo as Regras da Parte 2 serd executar uma (1) rotagcdo de 360° incl uindo uma
virada por davante e uma virada em roda, num ponto completamente safo de todos os barcos e IMEDIATAMENTE
APOS O INCIDENTE.

13. REGULAMENTO DE CONDUTA:

N&o sera permitida qualquer comunica¢do ou manifestacao dos competidores em relagdo a incidentes, regras ou
atos da Comissdo de Regata. Somente serdo permitidos os brados de protesto e outros conforme previsto no
Apéndice E. A Comissao de Regata, depois da primeira adverténcia, podera penalizar a seu critério, qualquer
competidor que infringir esta instrucao.

14. MEDIDAS DE SEGURANCA E OBSERVACOES:
14.1. Um barco que se retira da regata deve notificar a Comissao de Regata, tdo logo seja possivel.
14.2. A Salvatagem ficard a cargo de um funcionario do CNC com autorizacdo da Comissao de Regata.
Durante a regata os competidores ndo deverdo abandonar a Area de Controle ou Langcamento.

15. FREQUENCIAS:
Sera adotado o Sistema de Freqiiéncia Exclusiva. No caso de haver conflito ente elas, os competidores serdo
avisados para troca-las, prevalecendo a ordem de inscricdo no evento.

16. PREMIACAO:
16.1. Os prémios serdo concedidos aos 3 (trés) primeiros colocados.
16.2. A Cerimbnia de Premiacao serd no dia 23 de maio de 2010, logo apds o termino das regatas, na
churrasqueira numero 1 na entrada do pier 4.

17. ISENCAO DE RESPONSABILIDADE:

Os competidores participam da regata a seu proprio risco e responsabilidade. Considere a regra 4, Decisdo de
Competir. A Autorizada Organizadora ndo aceitara qualquer responsabilidade por danos materiais, fisicos ou
morte, relacionados diretamente com a série de regatas, seus antecedentes, durante ou depois de completada.
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