XLVI CAMPEONATO ESTADUAL
CLASSE Optimist

Veterano e Estreante

28 e 29 de outubro e 2, 3, 4 e 5 de novembro de
2017

Organizacgao: Clube dos Caicaras
Apoio: Federacgao de Vela do Estado do Rio de Janeiro
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2.

INSTRUGOES DE REGATA

REGRAS:

O Campeonato sera disputado sob as regras, conforme definidas nas Regras de Regata a Vela da
World Sailing 2017-2020 como também pelo Regulamento Geral da ABCO e da CEOPT-RJ.
Determinagbes da CBVela, FEVERJ, Estatuto e Regras de Medicdo da Classe Optimist, o Aviso de
Regata (AR) e as Instrugdes de Regata (IR).

A RRV-63.7 sera alterada de forma que em caso de conflito entre o(s) Aviso(s) de Regata (AR) e estas
Instrugdes de Regata (IR), prevalecem as Instru¢des de Regata.

As regras - sinal de retardamento RECON LL* ¢ 66 sa0 alteradas para:

Sinal RECON, quando sinalizado em terra substitui-se “um minuto” por “ndo antes de decorridos 30
(trinta) minutos”.

Regra 66 — Acrescenta-se apds a terceira sentenga: “No ultimo dia de regatas, um pedido de
reabertura deve ser apresentado:”

a) até o final do prazo de protestos se a parte foi informada da deciséo no dia anterior;

b) nao mais do que 30 (trinta) minutos apds a parte ter sido informada da decisdo naquele dia.
Considera-se informada a parte com a publicagéo do resultado do protesto no quadro de avisos.

AVISO AOS COMPETIDORES:

Avisos aos competidores serdo afixados no Quadro Oficial de Avisos do evento, localizado proximo a
secretaria do evento.

3.

ALTERAGAO DAS INSTRUGOES DE REGATA:

Qualquer alteragéo nas instrugdes de regata serd afixada antes das 10:00h do dia que entrara em vigor,
exceto alteragcdo na programacao de regatas, que sera afixada até as 19:00h do dia anterior ao dia em que

tera efeito.
4.  SINALIZAGAO EM TERRA:
41 Sinalizagado em terra sera icada no mastro principal do evento, localizado ao lado da rampa.
4.2 Quando o galhardete RECON é icado em terra, o seu significado descrito na sinalizagéo de regata
RECON é modificado de “1 minuto” para “né@o antes de 30 (trinta) minutos”.
5.  PROGRAMAGAO:
5.1 Registro, Medi¢do, Confirmagéo das Inscri¢des e Cerimdnia de Abertura:
Data | Dia da semana | Horario Eventos
21/10 | Sabado 9:00 as 18:00 | Medigéo (prioridade p/ CNC e ICRJ)
22/10 | Domingo 900 45 18:00 Medigéo (prioridade p/CNP, CC, RYC, ICB, PCSF, ICI, JIC,
' : CRG, ICJG, ICAB, BVC e Proj. Grael)
28/10 | Sabado 8:00 as 11:00 | Medigéo (prioridade p/outros estados e pendéncias)
11:00 Ceriménia de Abertura
11:30 Reuni&o de timoneiros
13:00 Limite p/ inscrigbes na Secretaria do Campeonato
14:00 Regatas (individual)
29/10 | Domingo 13:00 Regatas (individual)
17:00 Limite para inscrigdo das equipes/timoneiros que vao participar
' do Campeonato de Equipes pelos Capitées de Flotilha
18:00 Reunio de timoneiros do campeonato de equipes
2/11 | Quinta 10:00 Regatas de Equipes
3/11 | Sexta 13:00 Regatas (Individual)
4/11 | Sébado 14:00 Regatas (Individual)
5/11 | Domingo 13:00 as 17:00 | Regatas (Individual)
18:00 Cerimbnia de Premiagéao
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NUmero de regatas programadas:

Categoria Namero de Regatas Regatas por dia:
Veteranos 12 (doze) regatas maximo 3 (trés) por dia.
Estreantes 8 (oito) regatas maximo 2 (duas) por dia.

O horério programado para o sinal de atengéo da primeira regata, quando no sabado sera as 14:00h,
quando sexta ou domingo sera as 13:00h e para as Regatas de Equipe no dia 2/11 sera as 10:00h.
No ultimo dia de regata (5/11) nenhum sinal de atengao sera feito depois das 17:00h.

BANDEIRAS DE CLASSE:

As bandeiras das classes serao:

Classe Bandeira

Optimist Veterano Fundo branco com o Simbolo da Classe Optimist em azul

Optimist Estreante Bandeira verde

Para os participantes da Categoria Estreante é necessario o uso da bandeira VERDE na ponta da
retranca.

AREAS DE REGATAS:
A sede do campeonato sera o Clube dos Caigaras, com as regatas realizadas na Lagoa Rodrigo de
Freitas — Rio de Janeiro.

PERCURSOS:
O diagrama no Anexo | mostra o percurso, incluindo os angulos aproximados entre pernas, a sequéncia
em que as marcas devem ser passadas e o lado em que devem ser deixadas.

MARCAS DE PERCURSO:

As marcas de percurso serdo boias inflaveis cilindricas de cor laranja.

As marcas de partida e chegada serdo o barco da Comissdo de Regata e uma boia inflavel cilindrica de
cor amarela na outra extremidade.

As novas marcas de alteracdo de percurso conforme determinado na instrugdo 12.1 serdo boias
inflaveis cilindricas de cor laranja com uma faixa preta.

O barco da Comissao de Regata sinalizando mudanca de uma perna do percurso é marca, conforme
determinado na instrugéo 12.2.

PARTIDA:

A linha de partida serd o alinhamento entre 0 mastro desfraldando bandeiras de cor laranja e boia
inflavel.

No caso de uma chamada individual, a bandeira “X-Ray” ficara hasteada por somente 2 minutos. Isso
altera a regra 29.1.

A ordem de largada sera sempre a de veteranos antes dos estreantes.

Para chamar a aten¢do dos velejadores do inicio de sinalizacdo das regatas em sequéncia a CR
hasteara a Bandeira Laranja de CR 2 min antes do tiro de atengao.

Os barcos para os quais ainda néo foi dado o sinal de atengdo devem deixar livre a area de partida e
permanecer na Area de Espera conforme diagrama Anexo 1.

Um barco que partir depois de decorridos 4 (quatro) minutos apds o seu sinal de partida sera
considerado como n&o tendo partido - DNS. Isto muda a regra A4.

O barco da CR podera manter sua posi¢ao no alinhamento de partida usando motor.

CHAMADA GERAL
Conforme a regra 29.2, alterada pela incluséo deste procedimento auxiliar: “uma embarcagdo da CR

expondo a 12 substituta — partira da extremidade de bombordo da linha de partida, cruzando por
barlavento os iates da bateria para qual foi dada a chamada geral.” Isto ndo substitui ou se sobrepde a
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sinalizacao feita na embarcagéo principal que sinaliza a partida. A falha deste procedimento nédo sera
objeto de pedidos de reparagao (altera a regra 60.1 b).

MUDANGA DA PROXIMA PERNA DO PERCURSO:

Para mudar a posigao da préxima perna do percurso, a Comissdo de Regata podera fundear uma nova
marca (ou mover a linha de chegada) e remover a marca original tdo logo quanto possivel. Quando em
uma subsequente mudanga de percurso uma nova marca € substituida, a marca original podera ser
usada.

Exceto num portdo, os barcos deverdo passar entre o barco da Comissdo de Regata que sinaliza a
mudanca de percurso e a marca que esta nas proximidades, deixando a marca por bombordo € o barco
da CR por boreste. Isto altera a regra 28.1.

CHEGADA:
A linha de chegada sera delimitada a boreste por mastro de sinais de embarcacdo da CR onde

hasteada bandeira alaranjada - e a bombordo por marca definida conforme o item 9.2.

Quando em procedimento de chegada, a embarcagdo da CR mantera icada a bandeira “AZUL" |
Caso ndo tenha intencdo de realizar outra regata em seguida, sera icada a bandeira “ALFA” e os
barcos devem se dirigir para a sede do evento.

O barco da CR podera manter posicao no alinhamento de chegada usando motor.

SISTEMA DE PUNIGAO:

Um barco que cumpriu punig@o pela regra 31 ou 44.1 devera preencher um formulario atestando o fato
e entregando-o na Secretaria do evento até o prazo de entrega de protestos.

Sera aplicado o Apéndice P. Punigao imediata por infragdo a regra 42.

LIMITES DE TEMPO:

O limite de tempo para o primeiro colocado completar o percurso sera de 90 (noventa) minutos.

O limite de tempo para o primeiro colocado contornar a primeira marca sera de 30 (trinta) minutos.

O tempo programado para a regata sera de 50 (cinquenta) minutos.

Se nenhum barco passou pela primeira marca no seu limite de tempo, a regata sera anulada.

A Comisséo de Regatas montara um percurso para ser completado em aproximadamente 50 minutos.
Falha nesse item ndo sera razéo para um pedido de reparagao por parte de velejadores, isso altera a
Regra 62.1(a).

Serédo considerados DNF os barcos que ndo chegarem no prazo de 15 (quinze) minutos ap6s a
chegada do primeiro colocado de sua bateria. Isto altera as regras 35, A4 e A5.

PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAGAO:

Um barco que tem a intengao de protestar deve informar, imediatamente apds chegar, ao bote da CM
(Comissao de Medicao), proximo da linha de chegada ou barco da CR, qual (is) barco (s) esta
protestando, so serao aceitos protestos, dos barcos que cumprirem esta regra.

Formularios de protesto estardo disponiveis na secretaria do evento e os protestos devem ser
entregues dentro de 60 (sessenta) minutos apos a chegada em terra da CR ap6s as regatas do dia.
Este mesmo prazo se aplica a protestos da CR ou CP sobre incidentes observados na area de regatas
e para os pedidos de reparagao e aos demais protestos da CR ou CP. Isto altera as regras 61.3 e 62.2.
Avisos aos competidores serdo afixados no quadro oficial de avisos do evento em até 30 (trinta)
minutos depois de encerrado o prazo de protestos a fim de informa-los dos horarios e locais das
audiéncias nas quais serao partes ou testemunhas.

Havera um primeiro julgamento por arbitragem, cuja penalidade sera de 15% do numero de barcos
inscritos.

Avisos de protestos da Comissdo de Regatas ou da Comissdo de Protestos serdo afixados para
informacg&o dos barcos, de acordo com a regra 61.1(b).
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Sera afixada uma lista dos barcos que foram punidos por infracdo a regra 42, de acordo com a

instrugéo 14.2.

Infragdes as regras de classe ou instrugoes 14.1, 18.1, 19, 20, 23 e 24 n&o serdo motivo de protesto ou

pedido de reparagdo por um barco. Isto modifica a regra 60.1(a). A punigdo por tais infracdes podera

ser menor que uma desclassificagao, se a Comisséo de Protesto assim decidir.

No ultimo dia de regata, um pedido de reabertura de audiéncia deve ser entregue:

a) no prazo de entrega de protestos, se a parte solicitante de reabertura foi informada da decisdo no
dia anterior;

b) ndo mais de 30 (trinta) minutos ap6s a parte solicitante ter sido informada da decisdo naquele dia.
Isto modifica a regra 62.2.

As decisdes da Comissao de Protestos serdo inapelaveis de acordo com a regra 70.5 (b).

PONTUAGAO:

Os barcos que ndo partiram, ndo chegaram, se retiraram depois de chegar ou foram desclassificados,

deverao receber uma pontuagao equivalente ao numero de barcos inscritos mais 1 (um).

Para os Veteranos:

a) S&o requeridos que 5 (cinco) regatas devem ser completadas para que se constitua a série.

b) Quando 5 (cinco) regatas tiverem sido completadas, a pontuagéo do barco na série sera a soma de
suas pontuacdes de cada regata.

¢) Quando 6 (seis) ou mais regatas tiverem sido completadas, a pontuagéo do barco na série sera a
soma de suas pontuagdes de cada regata, excluindo-se seu pior resultado.

Para os Estreantes:

a) Sao requeridos que 4 (quatro) regatas devem ser completadas para que se constitua a série

b) Quando 4 (quatro) regatas tiverem sido completadas, a pontua¢éo do barco na série sera a soma
de suas pontuagdes de cada regata.

¢) Quando 5 (cinco) ou mais regatas tiverem sido completadas, a pontuag&o do barco na série sera a
soma de suas pontuagdes de cada regata, excluindo-se seu pior resultado.

Para requerer uma suposta falha na posicdo de chegada ou resultado na série, um barco devera

preencher um formulario especifico na secretaria do evento.

MEDIDAS DE SEGURANCA - CHECK IN/CHECK OUT:

Um barco que se retira da regata ou néo ira participar das regatas do dia, deve notificar a Comisséo de
Regata ou a organizagao tao logo seja possivel.

Havera check-in/check-out de rampa, acompanhado pelo capitdo de flotilha assinando uma lista com
seus respectivos velejadores e avisando caso algum velejador ndo participe de regatas naquele dia.
Barco(s) com problema(s) de seguranga podera (do) ser impedido (s) de descer até que cumpram as
normas da classe, sob pena de receberem puni¢ao de cinco pontos na primeira regata do dia.

Todo barco deve ter a bordo um remo com area da pa de no minimo de 0,025m2 amarrado ao barco e
o velejador um apito amarrado ao colete de flutuagao.

Os competidores que precisarem de assisténcia deverdo solicita-lo, apitando ou fazendo sinais com ou
braco ou remo. A comissdo de regata reserva-se o direito de prestar assisténcia ao velejador que
necessite de socorro, independente da vontade deste. Isto ndo sera motivo de reparacao. Isto altera a
regra 62.1 (a).

SUBSTITUIGAO DE EQUIPAMENTOS

Né&o sera permitida a substituicdo de equipamento danificado ou perdido sem autorizagao da Comissao
de Regatas. O pedido de substituicdo de equipamento deve ser feito a Comissdo de Regatas na
primeira oportunidade razoavel.

Se a substituicdo do equipamento for na dgua entre regatas, tanto o equipamento substituto como o
danificado deveréo ser apresentado em terra ao Medidor ap6s as regatas do dia, para checagem. A
substituicdo estara sujeita a aprovagao final da Comisséo de Regatas.



20. INSPECAO DE MEDIGAO E EQUIPAMENTOS:

20.1 Um barco ou equipamento pode ser inspecionado pela CR, CP ou CM a qualquer momento para
verificar a adequagdo as regras da classe e Instrucdes de Regata. Na agua um barco pode ser
instruido pelo Medidor ou por Juiz de Regata que estara proximo da linha de chegada, a se dirigir
imediatamente para uma area designada para inspecao.

20.2 O barco inspecionado que apresentar um ou mais problemas relacionados com os itens obrigatorios de
seguranga sera punido com cinco pontos naquela regata. (altera as regras 35 e A4).

20.3 O barco inspecionado que apresentar um ou mais problemas relacionados com os itens obrigatérios de
medi¢ao sera punido com cinco pontos naquela regata. (altera as regras 35 e A4).

20.4 As punicdes em referéncia nos itens 20.2 e 20.3 ndo sdo cumulativas.

21. BARCOS OFICIAIS
Barcos oficiais seréo identificados com a seguir:

Barcos de Comisséo de Regata Bandeira Laranja com inscri¢édo CR
Barcos do Jury Bandeira Branca com letra J em preto
Barco da Comisséo de Medicao Bandeira Branca com CM em preto

22. BARCOS DE APOIO

221 Chefes de equipe, treinadores e pessoal de apoio ndo poderdo navegar a 100m da area de regata, a
partir do sinal de atencdo para a primeira classe a largar e até que todos os barcos tenham chegado ou
a Comissdo de Regata tenha sinalizado retardamento, chamada geral ou anulagdo. Entende-se area
de regata qualquer local onde um barco em regata pode estar navegando. Além disso, fica proibida a
navegacao de qualquer barco de apoio no lado de boreste do 1° contravento, sinalizado como Area
restrita.

22.2 Todos os barcos associados aos barcos de apoio que infringiram o item 12 do Aviso de Regata e/ou
esta instrugdo, poderdo ser penalizados pela Comissdo de Regata a seu critério na regata em que a
infragdo ocorreu. Isso altera a Regra 63.1.

22.3 E recomendavel o uso de radio VHF pelos barcos de apoio.

23. LIXO
Os competidores ndo devem jogar lixo na agua. Este deve ser depositado nos barcos de apoio, nos barcos da
organizagéo do evento e/ou esvaziado nas lixeiras do CC.

24. LOCAL DE PERMANENCIA DOS BARCOS:
Sera obrigatéria a permanéncia dos barcos no Clube dos Caigaras, permanecendo na area determinada pela
organizagao do campeonato até o seu término.

25. PREMIAGAO:

PREMIOS: Seréo concedidos como segue:

e 1°a0 5° na Classificagdo Geral Veterano (Masculino e Feminino);

1° ao 5° Geral Estreante (Masculino e Feminino);

1° ao 3° para Mirim, Infantil, Juvenil nas categorias Veterano (Masc. e Fem.) e Estreante (Masc. e Fem.).
Trés primeiras equipes do Campeonato Estadual por Equipes

Os trés primeiros lugares dos visitantes de outros estados.

OBS: a premiagao é cumulativa.

A premiagéo sera no Clube dos Caicaras, dia 5 de novembro, logo apds a divulgacao dos resultados das
regatas do dia no Saldo do clube.



26. ISENCAO DE RESPONSABILIDADE:

Os competidores participam da regata a seu préprio risco. Considere a regra 4, Decisdo de Competir. A
Autorizada Organizadora ndo aceitard qualquer responsabilidade por danos materiais, fisicos ou morte,
relacionados diretamente com a série de regatas, seus antecedentes, durante ou depois de completada.

27.  MAIS INFORMAGOES:
Para mais informagao entrar em contato com:
CLUBE DOS CAICARAS
Endereco: Av. Epitacio Pessoa s/n° - llha dos Caigaras — Lagoa — Rio de Janeiro
Tel.: (21) 2529-4800 / 2529-4823 / (Fax) 2511-7263
web site: www.caicaras.com.br
e-mail: nautica@caicaras.com.br
e-mail: feverj@feverj.org.br
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ANEXO 1

Percurso 1 — Trapezoidal da classe Optimist
Partida — Marca 1 — Marca 2 — Marcas 3a e 3b - Chegada
Marcas 1, 2 e 3a devem ser deixadas por bombordo; Marca 3b por boreste. Angulos
sdo aproximados
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Percurso 2 — Triangulo Olimpico Inv. Percurso 3 — Triangulo-Sotavento Inv.
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