INSTRUCOES
DE REGATA

AUTORIDADE ORGANIZADORA

O Campeonato Estadual da Classe Optimist -RJ — 2019 é organizado pelo Clube Naval Charitas, com o apoio da
Cordenagao Estadual da Classe Optimist do RJ e 0 endosso da Federagao de Vela do Estado do Rio de Janeiro.

1. REGRAS

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

O campeonato sera regido pelas “Regras” conforme definidas nas Regras de Regatas a Vela
da World Sailing 2017/2020 (RRV).

O Apéndice-P das RRV sera aplicado, excluindo-se a RRV P2.3 e alterando-se a RRV P2.2
para que se aplique a todas as infragdes posteriores a primeira.

As primeiras 3 sentengas da RRV 61.1(a) sédo alteradas para: “Um barco com intengéo de
protestar, deve informar ao outro barco na primeira oportunidade razoavel. Quando o
protesto for sobre um incidente, na area de regata, no qual esteve envolvido ou presenciou,
devera bradar ‘Protesto!. Devera também informar a Comissdo de regatas, na linha de
chegada, imediatamente apds chegar, quais os barcos protestados conforme a IR 18.1 ou
assim que possivel apds ter se retirado da regata”.

A primeira sentenga da RRV40 é excluida e substituida por: “Cada competidor devera usar
um colete salva-vidas de acordo com a regra da classe 4.2(a), corretamente vestido, todo o
tempo no qual estiver na agua, exceto, temporariamente, quando estiver vestindo ou
retirando roupa”

O Preémbulo da parte 4 ¢ alterado, incluindo-se apds o termo “em regata”: “exceto a regra
40, conforme IR 1.4”.

Em todas as regras governando este campeonato:

[DP] Significa que a penalidade para a infrago desta regra ficara a critério da CP e podera ser menor
que uma desclassificacao.

[NP] Significa que uma infragao a esta regra ndo seré razéo para protesto ou pedido de reparagéo por
barco. Isso alteraa RRV 60.1.

[SP] Significa que uma penalizagdo padréo pode ser aplicada pela Comissao de Regatas ou Comité
Técnico, sem audiéncia, ou uma penalidade discrecionaria pode ser aplicada pela Comissao de
Protestos, com audiéncia. Isto altera a RRV 63.1 e AS.

Em todas as regras governando este campeonato, “atleta”, “competidor’ e “velejador’
significam uma pessoa competindo neste evento. Os termos “barco de apoio” ou
“embarcacao de apoio” se referem a todas as pessoas nele embarcadas que se enquadrem
como “pessoa de apoio” conforme definido nas RRV*

Em caso de conflito entre o Aviso de Regata (AR) e estas Instrugbes de Regata (IR),
prevalecem as Instrugdes de Regata. Isto altera a RRV 63.7
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INSTRUGCOES DE REGATA

2 CAMERAS E EQUIPAMENTO ELETRONICO [NP][DP]

2.1 Nao sera permitido o uso de nenhum tipo de camera, ou equipamento eletrénico exceto um
relégio, ou cronémetro digital, ambos sem GPS.

3 COMUNICACAO COM COMPETIDORES

3.1 Avisos aos competidores serdo publicados no quadro oficial de avisos, localizado ao lado da
secretaria do evento.

3.2 Avisos aos competidores serdo publicados, sempre que possivel, na pagina do evento na
internet velaviagem.com.br. Falhas na publicacao dos avisos na Internet, ndo serao motivo
para pedido de reparagao, isto altera a RRV 62.1 [NP]

3.3 Sinais em terra serdo mostrados no mastro de sinalizagcéo, ao lado da Rampa.

3.4 [NP][DP] A bandeira “D” mostrada com 1 sinal sonoro significa: “O sinal de atengao nao sera
feito: em menos de 45 minutos apds este sinal — Os barcos ndo podem sair de sua area de
guarda antes deste sinal ser mostrado.

4 ALTERACAO DAS INSTRUGCOES DE REGATA

4.1 Qualquer alteragdo das Instrugdes de Regata, podera ser publicada até 2 horas antes do
horario previsto para largada da 12 regata do dia, no qual entrara em efeito, exceto alteracao
na programacao, que devera ser publicada até as 19:00 do dia anterior.

5 CONFIRMACAO DE INSCRICAO E MEDICAO

5.1 [NP] Para confirmar sua inscricdo, os velejadores deverdo comparecer a secretaria do
campeonato, portando os seguintes documentos:

a) Ficha de Inscricao devidamente preenchida, impressa e com o termo de autorizagédo
assinado pelo responsavel.

b) Comprovante de pagamento da Taxa de Inscrigao;

c) Comprovante de estar em dia com suas respectivas federagcdo e coordenacao
estaduais.

5.2 [NP] Apos a verificagéo e aprovagdo da documentagéo acima, o velejador devera levar seu
barco e equipamento completamente seco para medicdo. Os equipamentos que foram
utilizados no ultimo Campeonato Brasileiro, em llhabela ou na Seletiva, em Vitéria e ainda
possuam o0s selos de medicdo, ndo precisardao ser medidos, apenas apresentados ao
medidor para verificagao.

5.3 A medicao para os estreantes nao é obrigatoria.

5.4 [NP] De posse do documento de aprovagdo na medicdo o velejador devera retornar a
secretaria e entregar este documento para confirmar sua inscricao.

6 PROGRAMA DE REGATAS

6.1 Estdo programadas até 10 regatas para os veteranos e até 8 regatas para os estreantes.

6.2 Até 3 regatas para os veteranos e 2 regatas para os estreantes estao programadas por dia.

6.3 O Horario previsto para o sinal de atengao da primeira regata aos sabados é 14:00 horas e
aos domingos, 12:30 horas.

6.4 Programacgéo:

DATA HORARIO EVENTO
18/10 13:00 - 18:00 Registro, credenciamento e verificacdo de Medigéo.
9:00 - 12:00 Registro, credenciamento e verificacao de Medigéao.
12:00 Ceriménia de Abertura
19/10
12:30 Reunido de Comandantes
14:00 Regatas
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INSTRUGCOES DE REGATA

20/10 12:30 Regatas

26/10 14:00 Regatas
12:30 Regatas

27/10
19:00 Cerimobnia de Premiacdo Campeonato Estadual Individual
10:00 Regatas Campeonato estadual por equipes

02/11 18:00 Cerimdnia de Premiacao Campeonato Estadual por Equipes e

: Ranking Estadual

6.5 No dia 27/10 nao sera dado sinal de atencao apos as 16:40 horas.
7 BANDEIRAS DE CLASSE

Classe Bandeira
Veteranos Azul com insignia da classe Optimist em branco
Estreantes Branca com insignia da classe optimist em preto

8 AREA DE REGATAS E PERCURSO
5.1 [NP] O Anexo-A indica a area de regatas.

5.2 [NP] Sera usado o percurso trapezoidal francés, tradicional da classe optimist. O Anexo-B
traz um esbog¢o do percurso e areas de exclusao.

9 MARCAS
9.1. Marcas de Percurso serao baéias inflaveis de cor Laranja;
9.2. Marcas de alteragao serdo bdias inflaveis de cor amarela com faixa preta;
9.3. Marcas de partida serao 2 embarcagées da CR exibindo bandeiras de cor laranja;

9.4. Marcas de chegada serdo 1 embarcacao da CR exibindo bandeira laranja e uma béia inflavel
de cor amarela.

10 PARTIDA
10.1. Em cada regata os veteranos largarao antes dos estreantes.
10.2. Alinha de partida sera entre os mastros exibindo bandeira laranja nas marcas de partida.

10.3. [NP][DP] Apos iniciado o procedimento de partida para uma flotilha, os barcos de outra
flotilha devem se manter afastados, a sotavento, da linha de partida, até que a flotilha anterior
a sua, tenha partido.

10.4. Um barco que néo parta até decorridos 4 minutos do seu tiro de partida sera considerado
DNS, isso altera RRV A4 e A5.

10.5. Para alertar aos competidores que uma regata ira comecar brevemente, a CR ird mostrar a
bandeira Laranja, acompanhada de um sinal sonoro, por pelo menos 5 minutos antes do
sinal de atencgéo para a primeira flotilha a partir.

11 ALTERACAO DO PERCURSO
11.1. Para alterar a proxima perna do percurso, a CR poderéa posicionar uma marca de alteracéo,
ou mover a linha de chegada, ou mover o gate de sotavento e remover a marca original

assim que possivel. Em uma alteragcao subsequente, quando uma marca de alteragéo for
substituida, ela o sera por uma marca original.

12 CHEGADA

12.1. Alinha de chegada seréa entre o mastro da CR expondo bandeira laranja na extremidade de
boreste e o lado do percurso da marca de chegada na extremidade de bombordo.

12.2. A CR podera manter sua posi¢ao na linha de chegada, com auxilio do motor.
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12.3. [DP] Apos chegar, os barcos deverao retornar diretamente para a area de partida, ou entao
para terra. E ndo deverao interferir com os barcos ainda em regata, ou se preparando para
partir.

13 SISTEMA DE PENALIDADES

14

15

16

13.1. O Apéndice-P das RRV sera aplicado, excluidno-se a RRV P2.3 e alterando-se a RRV P2.2
para que se aplique a todas as infragdes posteriores a primeira.

13.2. [NP][DP] Um barco que tenha cumprido penalidade ou se retirado conforme RRV 44.1 deve
preencher um formulario correspondente na secretaria do campeonato, dentro do prazo para
entrega de protestos.

LIMITES DE TEMPO E TEMPO OBJETIVO
14.1. [NP] O Tempo objetivo e Limites de tempo serdo como se segue:
TEMPO LIMITE LIMITE 12 MARCA TEMPO OBJETIVO
90 minutos 30 minutos 50 minutos

14.2. Os barcos que nao chegarem dentro de 20 minutos apds a chegada do 1° colocado serao
considerados DNF, sem audiéncia. Isto altera a RRV 35, A4 e A5.

14.3. Se nenhum barco contornar a 12 barca dentro do tempo limite para a 12 marca, a regata sera
anulada.

PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAGCAO

15.1. Formularios para protestos estao disponiveis na secretaria do evento. Protestos e Pedidos
de Reparacao deverao ser entregues, até 60 minutos apds a chegada do ultimo barco na
ultima regata do dia, ou ap6s a CR sinalizar que nao havera mais regatas no dia, o que for
mais tarde.

15.2. O mesmo prazo se aplica para protestos da CR, CT, ou CP sobre incidentes observados na
area de regatas e para pedidos de reparacao. Isto altera RRV 61.3 e 62.2.

15.3. Avisos de protestos serdo publicados em até 20 minutos ap6s o fim do prazo para entrega,
informando local e horéario da audiéncia e partes envolvidas.

15.4. Nenhuma audiéncia de protestos serd iniciada apo6s as 21:30h

15.5. No ultimo dia de regatas, pedidos de reparagao, ou reabertura de protesto, baseados em
uma decisdo da CP, deverao ser entregues: a) dentro do prazo de protestos, para uma
decisao informada nos dias anteriores, ou b) até 30 minutos ap6s a decisao ter sido
informada naquele dia. Isto altera RRV 62.2.

15.6. Avisos de Protestos da CR, CT e CP serao publicados para informar os barcos, de acodo
com a RRV 61.1(b)

15.7. Sera publicada uma lista com os barcos que, de acordo com a IR 13.1, foram penalizados
por infringir a RRV 42.

15.8. A autoridade responsavel pela interpretacdo de uma regra de classe, caso haja alguma
decisao sobre protestos que involvam a RRV 64.3(b) sera o CT do evento.

PONTUACAO

16.1. Quando até 4 (quatro) regatas tiverem sido completadas, a pontuagéo do barco na série sera
a soma de suas pontuagdes em cada regata.

16.2. Quando 5 (cinco) ou mais regatas forem completadas, a pontuagdo do barco na série serd a soma de
suas pontuagdes em cada regata, excluindo-se seu pior resultado.

16.3. Quatro (4) regatas sao requeridas para validar o evento.
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17 SEGURANCA

17.1.

17.2.

17.3.

17.4.

17.5.

17.6.

O Ponto de controle do Check-in e Check-out estaréa localizado no balcido da secretaria do
Campeonato.

[NP][SP] Diariamente, a partir das 11:00 horas, cada velejador devera dirigir-se ao ponto de
controle de Check-in e Check-out e assinar a lista de check-out para confirmar que ira correr
as regatas do dia. Esta assinatura deve ser feita antes que o velejador desc¢a para a agua.

[NP][SP] Ao retornar da 4gua, dentro do prazo de protestos, cada velejador devera dirigir-se
ao ponto de controle de Check-in e Check-out e assinar a lista de check-in para confirmar
que voltou pra terra.

[NP][DP] Um barco que se retira da regata, ou nao vai participar das regatas do dia, deve
informar a CR o mais breve possivel. E preencher um formulario disponivel na Secretaria do
evento, dentro do prazo de protestos.

Técnicos e Capitdes de flotilha poderao substituir o velejador para cumprimento dos itens
17.2,17.3 e 17.4, respeitando-se os prazos estabelecidos.

[NP] A CR se reserva o direito de prestar assisténcia a um barco que, no seu entendimento,
necessite de socorro, independente de sua vontade.

18 VISTORIA DE EQUIPAMENTO

18.1.

18.2.

[NP][DP][SP] Um barco e todo seu equipamento podera ser verificado a qualquer momento
durante o campeonato e devera estar em conformidade com as regras da classe e estas IR.

[NP][DP][SP] Os primeiros 3 colocados de cada regata e os barcos chamados pelo inspetor
de equipamentos, deverao se dirigir, imediatamente apds chegar, para o bote de inspecao.
Nenhum ajuste podera ser feito ao barco ou equipamento antes da inspecao de medicao.

19 SUBSTITUICAO DE EQUIPAMENTO

19.1.

[DP] Néao sera permitida a substituicdo de equipamentos sem autorizagdo prévia da CT. A
solicitacdo de substituicdo, devera ser feita 0 mais breve possivel, através de formulario
proprio, entregue na Secretaria do evento. Caso a substituicao ocorra na agua, a solicitagao
deve ser entregue dentro do prazo de protestos.

20 BARCOS OFICIAIS

20.1.

Os barcos oficiais serao identificados conforme abaixo e devem obrigatériamente manter a
bandeira desfraudada:

20.1.1. Embarcacgdes da CR terdo uma bandeira laranja ou amarela com RC ou CR;
20.1.2. Embarcagdes da CP terdo uma bandeira amarela JURY;
20.1.3. Embarcagdes de Inspecéo de Material terdo uma bandeira branca, com a letra M.

20.1.4. Embarcacgdes de Técnicos e demais embarcacoes de apoio terdo obrigatoriamente
um adesivo de numeragao fornecido pela organizagdo que devera ser colado na
tampa do motor de popa, ou em outro local visivel, caso seja motor de centro.;

21 EMBARCAGOES DE APOIO

21.1.

21.2.

[NP][DP] Todos as embarcagdes de apoio deverao se registrar na secretaria do evento e
retirar 0 adesivo de identificagdo, que devera, durante todo o periodo do campeonato, ser
exibido, conforme IR 20.1.4.

21.1.1. Embarcacdes ndo registradas oficialmente e/ou ndo identificadas corretamente
serdo consideradas embarcagdes nao oficiais.

21.1.2. Todas as pessoas a bordo de embarcacdes de apoio serdo consideradas pessoal
de apoio.

[NP][DP] Competidores nao poderado se aproximar de qualquer embarcagao nao oficial, do
momento do primeiro sinal de atencé@o do dia, até terminar sua Ultima regata do dia e ser
liberado pelo inspetor de equipamento, ou até a CR sinalizar que nao havera mais regatas
no dia, o que ocorrer mais tarde.
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21.3.

21.4.

21.5.

21.6.

22 LIXO
22.1

INSTRUGCOES DE REGATA

[NP][DP] Embarcagdes de apoio devem permanecer fora das areas onde os barcos estejam
ou vao estar competindo, do momento em que o sinal de atencdo é mostrado até que o
ultimo barco, da ultima flotilha desta regata tiver chegado, ou a CR sinalizado que todas as
regatas foram retardadas, ou anuladas.

[NP][DP] Para observar a regata, embarcagbes de apoio, poderdo se mover de sotavento
para barlavento pelo lado de bombordo da raia, permanecendo bem afastados (mais de 100
metros) dos barcos.

[DP][NP] Quanto um membro da CR ou da CP determinar a uma embarcagao de apoio que
se afaste da area de regatas, este devera atender, imediatamente.

[DP] Todos os barcos associados com uma embarcagao de apoio que infrinja algum sub-
item da IR 21, poderdo ser penalizados a critério da CP, na regata na qual a infragéao foi
cometida.

[DP][NP] Lixo poderéa ser descartado nas embarcagdes de apoio, da CR ou da CP.

23 ISENGCAO DE RESPONSABILIDADE:

Os competidores participam da regata a seu préprio risco e responsabilidade. Considere a regra
4, Decisao de Competir. As autoridades organizadoras, instituicdes, organizagdes e individuos
envolvidos com a organizagao das regatas, ndo aceitara qualquer responsabilidade por perdas e
danos materiais, fisicos ou morte, que possam ocorrer a pessoas ou propriedades relacionadas
diretamente com a série de regatas, tanto em terra quanto a bordo, como consequéncia da
participagéo no evento.
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ANEXO-1 — AREA DE REGATA
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ANEXO-2 - PERCURSOS
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