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CAMPEONATO BRASIL CENTRO/COPA CENTENARIO DO ICRJ
CLASSE OPTIMIST

16 a 22 de dezembro de 2020

ADENDO A IR REFERENTE COVID

Considerando a publicacdo da CBVela com as Recomendagdes para Atletas da Vela em
relagdo aos treinamentos em https://www.cbvela.org.br/. Considerando as caracteristicas do Esporte
da Vela, praticado ao ar livre, sem contato pessoal. Observando e seguindo as seguintes
recomendacgdes de distanciamento social amplamente discutidas na sociedade:

* Uso de medidas rigidas de higiene com agua-sabao e alcool liquido ou gel.
* Proibindo a aglomeragao em terra como segue:

1. [NP]IDP] Acesso ao Hangar limitado - Proibida a permanéncia de barcos e velejadores. O
mesmo pode ser acessado apenas para guarda e retirada de equipamentos como velas, lemes e
bolinas.

2. [NP][DP] Montagem, permanéncia e pernoite dos barcos fora do hangar — deverdo permanecer
sempre na area designada para cada estado e sair somente quando a CR hastear a bandeira
delta conforme item 5.3 da IR.

3. [NP][DP] Obrigatério o uso de mascara durante todo o tempo em que estiver em terra.

4. Ha disponibilidade de alcool em gel no hangar.

5. [NP][DP] Proibicdo da presenca de Pais e acompanhantes na area dos barcos, rampa e hangar.

6. Ao término das regatas e treinamentos solicitaremos que deixem o hangar imediatamente, néo é
aconselhavel o uso dos vestiarios para banho. Todos devem tomar banho em casa/hotel.
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